
(第一週 【各行各業】週：畢業特輯I
	日期
	片名 / 片長
	備註

	5/31

(一)
	料理絕配
104分鐘
	【廚師】
主廚凱特在位於曼哈頓區的高級餐廳裡工作，在她的廚房裡，沒有胡鬧愚蠢的氣氛，同事們認真地處理烹飪的每一個過程。她拘泥於每個細節，處理上百個餐點，以極盡完美的表現每道燉煮餐點。而當率性的二廚尼克被邀請加入團隊，凱特的完美主義面臨考驗。

	6/1

(二)
	尼魔島
96分鐘
	【作家】
浩瀚大海中，有座小島叫「尼魔島」，島上住了個愛幻想的女孩叫妮妮，喜歡陪父親傑克做科學實驗，還有許多動物玩伴。暢銷小說的作者羅愛莉在無意間和妮妮互通電子郵件，但兩人從未見過面。妮妮以為她通信的對象就是她所仰慕崇拜的大英雄羅艾力本人，但她並不知道，其實這是作者羅愛莉本人的化身，直到有一天，妮妮的父親出航進行科學研究時，遇上超強的暴風雨，失去了連絡。焦急不安的妮妮於是寫信向神奇英勇的羅艾力求救..


	日期
	片名 / 片長
	備註

	6/2

(三)
	自由大道

128分鐘
	【議員】

維米克，美國政治史首位勇於出櫃的同志議員。他只是個平凡人，卻努力用自己的生命，為愛、為自由平等而戰！儘管哈維米克的人生，最終結束於政治暗殺，卻也自此開始為美國人權寫下傳奇的一頁。

	6/3

(四)
	請問總統先生

121分鐘
	【脫口秀主持人】
英國脫口秀著名主持人大衛佛斯特在"水門事件"後，電視專訪美國前總統理查尼克森，在這場訪問當中，福斯特及尼克森針鋒相對，一個是花邊新聞不斷的脫口秀主持人，一個是涉及多件瀆職案件的前任總統，兩人擦出精采無比的火花…

	6/4

(五)
	全面反擊

119分鐘
	【律師】
麥可克萊頓在紐約最具規模的法律事務所擔任「白手套」。即使他憎恨這份工作，但他的離婚、好賭與經商失敗，讓自己揹上一屁股債，始終無法脫離公司的擺佈。事務所的大客戶面臨一宗高達百萬美元的集體訴訟案，眼看和解在即，但負責的律師，卻在緊要關頭精神崩潰，甚至背叛客戶。麥可在臨危授命下負責擺平這前所未有的窘境..


(第二週【從學校到職場系列】週：畢業特輯II
	日期
	片名 / 片長
	備註

	6/7

(一)
	留下好印象：

履歷、面試、外表

22分鐘
	如何獲得理想的工作，讓雇主留下好印象是主要的關鍵，本節目提供完整的教戰必勝方法，事先準備傑出的履歷表和推薦信。

	6/8

(二)
	主動積極的工作態度

28分鐘
	員工有主動積極的工作態度是非常重要的，如果每個人都只等著聽命做交待的工作，公司不會成長，無法存活。努力讓自己成為主動積極的員工，盡你所能的在工作上學習，你將在公私兩方面有所回報與成長。

	6/9

(三)
	職場中有效的溝通技巧

28分鐘
	在職場上正確的溝通非常重要，可以避免誤解與錯誤，並且增進績效，贏得尊重。本片分成傾聽、談吐和書寫三方面，並有專業人士指導各式溝通技巧的小祕訣，避免溝通時的種種障礙。

	6/10

(四)
	職場的商業倫理

21分鐘
	有同事在背後說人是非，你該仗義執言還是附和一番？突然被要求週末加班，你怎麼辦？公司利益和友情衝突時，你該怎麼辦？職場世界裡的行事準則是誠實、忠誠、正直、保密、尊重和責任。


	日期
	片名 / 片長
	備註

	6/11

(五)
	你被開除了

20分鐘
	總是有人會被開除，他們到底知不知道做錯了什麼？在職場上，遲到、不守時、找藉口、不整潔、拖延工作、不積極、抱怨…都是不負責任和不尊重別人的表現，當然，…炒魷魚吧！


(時間：中午12：30開始；晚間6：30開始（一日兩場）

(地點：總館5樓非書資料室內之【多媒體資源室】

非書資料室影片欣賞99年6月份節目表











